
 

 

गणेशस्थापना 

पार्थिव गणशे स्िापना 

२५ ऑगस्ट २०१७  

हळद, कुुं कु, गुलाल, बुक्का, शेंदरू  गूळ-खोबरे , पेढे  समई, नीरुंजन, उदबत्ती, कापूर  

अष्टगुंध, अक्षता , राुंगोळी   हार, फुल,े केवडा, कमळ  तेलवाती, फुलवाती, काडेपेटी  

जानवीजोड, कापसाची वस्त्रे  ननवडलले्या दवूाा, बेल , तुळशी  ददव्यासाठी तेल, तूप   

शाडू मातीची गणपतीची मूती  नवनवध प्रकारची पत्री  स्टील ताटे २, वाट्या ककवा द्रोण 

१० 

 

सुपाऱ्या ७  नवड्याची पाने १५  पळी भाुंडे, ताुंब्या, ताम्हण  

खारीक, बदाम, हळकुुं डे (प्रत्येकी 

५) 

 नारळ १, फळे ५  पाट / आसन े  

सुटे्ट पैसे १० नाणी, अत्तर  हात व देव पुसण्यासाठी वस्त्र  पुंचामृत  (दधू, दही, तूप, मध, 

साखर ) 

 

गणपतीचे तोंड पूवा ककवा पनिम ददशेला होईल अशी आरास करावी. क्वनचत उत्तरेला चालले परुंत ुत्यावेळी पूजा करणाऱ्या व्यक्तीने तोंड 

पूवा ककवा पनिम ददशलेा होईल असे बसावे.  

गणपतीसमोर २ पानाुंचे ५ नवडे माुंडावेत. त्यावर खारीक, बदाम, सुपाऱ्या, हळकुुं डे व सुटे्ट पैसे ठेवावेत.  आपल्या समोर डाव्या हाताला 

पाण्याने भरललेा ताुंब्या ठेवावा . डाव्या हाताशी पळी- भाुंडे ताम्हण व उजव्या हाताला पजूा सानहत्याचे ताट ठेवावे. गणपतीच्या मतूी 

खाली पाटावर वस्त्र घालावे व िोड्याशा अक्षता ठेवाव्यात. ही सवा तयारी पुरेशी आधी करावी म्हणजे पूजेच्या वेळी धावपळ / नचडनचड 

होणार नाही.  

 

 

 

 

 



 

 

आचमन :-  

डाव्या हातात पळी (चमचा) घऊेन उजव्या हातावर पाणी घ्यावे. पनहल्या तीन नावाुंनी पाणी प्यावे चवथ्या नावाला हातावरुन सरळ 

ताम्हणात सोडावे.   

१) केशवाय नमः     २) नारायणाय नमः      ३) माधवाय नमः      ४) गोववदाय नमः।  

पुन्हा पनहल्या तीन नावाुंनी पाणी प्यावे चवथ्या नावाला हातावरुन सरळ ताम्हणात सोडावे.  

०१.केशवाय नमः ।  ०२. नारायणाय नमः।   ०३. माधवाय  नमः।   ०४. गोववदाय नमः।  नुंतर पुढील २० नावे म्हणावीत. 

०५. नवष्णवे नमः। ०६. मधूसूदनाय नमः।   ०७. नत्रनवक्रमाय नमः।  ०८. वामनाय नमः।   ०९. श्रीधराय नमः।           

१०. हृषीकेषाय नमः।  ११. पद्मनाभाय नमः।  १२. दामोदराय नमः।  १३. सुंकषाणाय नमः ।   १४.वासुदेवाय नमः।          

१५. प्रदु्यम्नाय नमः।  १६.अननरुद्धाय नमः। १७.पुरुषोत्तमाय नमः।  १८. अधोक्षजाय नमः।  १९. नारवसहाय नमः।          

२०. अच्युताय नमः।  २१.जनादानाय नमः।   २२.उपेंद्राय नमः।  २३. हरय ेनमः।  २४. श्रीकृष्णाय नमः।  



 

 

यानुंतर मनामध्ये गणपती, कुलदेवता, आई वनडल गरुुुं चे स्मरण करुन नमस्कार करावा. एक नवडा देवापुढे ठेवून देवाुंना व 

मोठ्या माणसाुंना नमस्कार करावा व पूजेला सुरुवात करावी.   

श्रीमन्महागणपतय ेनमः । इष्टदवेताभ्यो नमः । ग्रामदेवताभ्यो नमः । स्िानदेवताभ्यो नमः । एतद ्कमा प्रधान देवता श्री 

पार्थिव नसद्धीनवनायकाय नमः ।  सवेभ्यो देवेभ्यो नमो नमः । सवेभ्यो ब्राह्मणेभ्यो नमो नमः । अनवघ्नमस्त ु।  

सुंकल्प (म्हणजे आपण ह ेव्रत कशासाठी करत आहोत याचा उच्चार करण.े ह्या वेळी आमच्या घरातील सवाांना दीघाायुष्य, 

आरोग्य, सुख-शाुंनत, समाधान, ऐश्वया प्राप्त व्हावे म्हणून मी ह ेव्रत करत आह,े अशी भावना मनात ठेवावी ) :    आता 

उजव्या हातामध्ये िोड्या अक्षता घेऊन पुढील सुंकल्प करावा.  

श्रीमद ्भगवतो महापुरुषस्य नवष्णोराज्ञया प्रवतामानस्य अद्य ब्रह्मणो नितीये पराध ेश्री श्वेतवाराहकल्पे वैवस्वत मन्वुंतरे 

कनलयुगे प्रिमचरणे भरतवषे भरतखण्डे जम्बूिीपे दुंडकारण्ये देशे गोदावयााः दनक्षणे तीरे कृष्णा वेण्ण्याः उत्तरे तीरे 

शानलवाहन शके बौद्धावतारे रामके्षते्र राम रामाश्रमे अनस्मन् वतामाने हमेलुंबी नाम सुंवत्सरे दनक्षणायन े वषाा ऋतौ 

भाद्रपद मासे शुक्ल पक्षे चतुथ्याां नतिौ भृगु वासरे हस्त ददवस नक्षत्रे कन्या रानश नस्िते चुंद्रे वसह रानशनस्िते सूये कन्या 

रानश नस्ित े देवगरुौ शेषषेु ग्रहषेु यिा यिा रानशस्िानानन नस्ितेष ु सत्सु शुभनामयोगे शुभकरणे एवुं गुण नवशेषण 

नवनशष्टायाुं शुभ पुण्यनतिौ मम आत्मनः श्रुनत स्मृनत पुराणोक्त फल प्राप्त्यिां  श्रीपरमेश्वर प्रीत्यिां ............. गोते्र उत्पन्नः 

............ अहुं (आपल्या गोत्राचा व नावाचा उच्चार  

करावा; उदा. कौनशक गोते्र उत्पन्नः सुंदीप अहुं...  गोत्र मानहत नसल्यास काश्यप गोत्र घ्यावे ककवा आडनावाचा उच्चार 

करावा म्हणजे दशेमुख कुले उत्पन्नः सुंतोष अहुं ) अस्माकुं  सकल कुटुुंबानाुं सपररवाराणाुं क्षेम स्िैया आयुः आरोग्य ऐश्वया 

प्राप्त्यिां श्री नसनद्धनवनायक कृपाप्रसाद प्राप्त्यिां प्रनत वार्थषक नवनहतुं पार्थिव नसनद्धनवनायक व्रत अुंगत्वेन श्री पार्थिव 

नसद्धीनवनायक देवता प्रीत्यिां यिाशनक्त यिाज्ञानने यिानमनलत सामग्रयाुं प्राणप्रनतष्ठापना पूवाकुं  ध्यान आवाहनादद 

षोडशोपचार पूजनुं अहुं कररष्ये ।  हातावर पाणी घेऊन अक्षता ताम्हणात सोडाव्यात. आदौ ननर्थवघ्नता नसद्यिां 

महागणपनत पूजनुं/स्मरणुं कररष्ये । पुन्हा एकदा हातावर पाणी घऊेन  ताम्हणात सोडावे.  

उजव्या हाताला ताुंदळावर एक सुपारी ठेवून त्याची गणपती समजून पुजा करावी. ककवा शक्य नसल्यास फक्त गणपतीचे 

स्मरण करुन नमस्कार करावा. 

श्री महागणपतये नमः । ध्यायानम ।                                           गणपतीचे स्मरण करुन सुपारीला अक्षता वहाव्यात.  

श्री महागणपतये नमः । आवाहयानम।  पुन्हा अक्षता वहाव्यात.  

श्री महागणपतये नमः । गुंध अक्षता पुष्पुं समपायानम ।   एक फूल गुंध, अक्षतात बुडवून वहावे 

श्री महागणपतये नमः । हररद्रा कुुं कुम सौभाग्य द्रव्यानण समपायानम ।   हळदी कुुं कु वहावे.  

श्री महागणपतये नमः । दवुाांकुरुं नवल्वदलुं पुष्पानण च समपायानम ।  दवुाा, बेल व फुले वहावीत 

श्री महागणपतये नमः । धूपुं समपायानम  ।                                 उदबत्ती ओवाळावी ककवा ताम्हणात पाणी  सोडावे.   

श्री महागणपतये नमः । दीपुं दशायानम ।                                   ननराुंजन ओवाळावे ककवा ताम्हणात पाणी  सोडावे.   



 

 

श्री महागणपतये नमः । गडुखाद्य नैवेद्युं समपायानम ।  गूळ खोबऱ्याचा नैवेद्य दाखवावा . 

श्री महागणपतये नमः । मुखवासािे पूगीफल ताुंबूलुं सुवणा पुष्प दनक्षणाुं समपायानम ।  पुढच्या नवड्यावर िेंबभर 

पाणी घालावे  

श्री महागणपतये नमः । मुंत्राक्षताुं समपायानम ।  अक्षता वहाव्यात 

श्री महागणपतये नमः । प्रािानापूवाक नमस्कारुं समपायानम । नमस्कार करावा.  

अनेन कृत पूजनेन श्री महागणपती प्रीयताम् ।  हातावर पाणी घेऊन ताम्हणात सोडावे.  

ह्यानुंतर कलश, शुंख, घुंटा व ददव्याची गुंध अक्षता फूल वाहून पूजा करावी व नमस्कार करावा.  

पूजा केलेल्या कलशातील पाणी फुलाने ककवा तुळशीच्या पानाने स्वतःच्या अुंगावर, मूतीवर आनण पूजा सानहत्यावर 

वशपडावे. नुंतर गणपतीच्या मतूीवरील रुमाल/वस्त्र काढावे व मूतीची प्राणप्रनतष्ठा करावी. 

प्राणप्रनतष्ठापना : 

सवा प्रिम ह्या ननजीव असणाऱ्या मातीच्या मूतीत देवाचे हात,पाय, डोळे इ. एकेक अवयव साकार होत आहते आनण 

मूतीमध्ये प्राण यऊेन ती सजीव होत आह ेअशी मनामध्य ेभावना करावी.  मूतीच्या हृदयाला आपला उजवा हात लावून 

ठेवावा व पुढील मुंत्र म्हणावा. 

औं आुं -हीं क्रों । अुं युं रुं लुं वुं शुं सुं हुं ळुं क्षुं अः । क्रों -हीं आुं हुंसः सोऽहम् ॥ अस्याुं मूतौ प्राण इह प्राणाः ॥ 

औं आुं -हीं क्रों । अुं युं रुं लुं वुं शुं सुं हुं ळुं क्षुं अः । क्रों -हीं आुं हुंसः सोऽहम् ॥ अस्याुं मूतौ जीव इह नस्ितः ॥ 

औं आुं -हीं क्रों । अुं युं रुं लुं वुं शुं सुं हुं ळुं क्षुं अः । क्रों -हीं आुं हुंसः सोऽहम् ॥ अस्याुं मूतौ सवे इुंदद्रयानण सुखुं नचरुं नतष्ठुंत ुनमः  

॥ 

गभाादानादद पुंधरा सुंस्कार पूणा व्हावेत म्हणून पुंधरा वेळा ‘-हीं ’ चा जप करावा .  

नुंतर देवाच्या दोन्ही डोळयाुंना दवूााच्या काडीने तपू लावावे. 

’श्री नसनद्धनवनायकाय नमः ’ असे म्हणत गुंध अक्षता फूल हळदी-कुुं कु वहावे.  

’श्री नसनद्धनवनायकाय नमः ’ धपू समपायानम । दीपुं दशायानम । असे म्हणत दोन वेळा ताम्हणात पाणी सोडावे.  

गूळखोबरे अिवा खडीसाखर ककवा साध्या साखरेचा नैवेद्य दाखवावा .  



 

 

पुढच्या नवड्यावर पाणी सोडून देवाला नमस्कार करावा.  

अनेन कृत पूजनेन श्री नसनद्धनवनायकः प्रीयताम् । असे म्हणून ताम्हणात एकदा पाणी सोडावे. 

 

षोडशोपचार पूजन :  

हातामध्ये दवूाा ककवा अक्षता घऊेन मनामध्ये गणपतीचे ध्यान करावे  

एकदुंतुं शूपाकणां गजवक्त्रुं चतुभुाजुं । पाशाुंकुशधरुं देवुं ध्यायेत ्नसनद्धनवनायकम् ॥ 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। ध्यायानम        दवूाा ककवा अक्षता गणपतीच्या मूतीवर वहावे. 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। आवाहनािे अक्षताुं समपायानम ।         अक्षता वहाव्यात.  

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। आसनाि ेअक्षताुं समपायानम ।           अक्षता वहाव्यात. 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। पाद्युं समपायानम ।        फुलाने / दवूााच्या काडीने पाणी वशपडावे. 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। अघ्यां समपायानम ।      गुंध अक्षता नमनश्रत पाणी  वशपडावे. 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। आचमनीयुं समपायानम ।   फुलाने / दवूााच्या काडीने पाणी वशपडावे. 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। स्नानुं समपायानम ।          फुलाने / दवूााच्या काडीने पाणी वशपडावे. 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। पुंचामृत स्नानुं समपायानम ।  फुलाने पुंचामृत वशपडावे. 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। गुंधोदक स्नानुं समपायानम ।  फुलाने  गुंधनमनश्रत पाणी वशपडावे.                                          

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। शुद्धोदक स्नानुं समपायानम ।  फुलाने/दवूााच्या काडीने पाणी वशपडावे. 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। पूजािे गुंध अक्षता पुष्पुं समपायानम ।   देवाला गुंध, अक्षता, फूल वहावे.  

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। हररद्रा कुुं कुमुं समपायानम। हळदी कुुं कु वहावे. 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। धूपुं समपायानम  दीपुं दशायानम ।  उदबत्ती ननरुंजन ओवाळून  

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। नैवेद्यािे पुंचामृत नैवेद्युं समपायानम। पुंचामृताचा नैवेद्य दाखवावा  

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। पूगीफल ताुंबूल सुवणापुष्प दनक्षणाुं समपायानम। पुढच्या नवड्यावर  पाणी घालावे.  



 

 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। मुंत्राक्षताुं समपायानम।  अक्षता वहाव्यात. 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। प्रािानापूवाक नमस्कारुं समपायानम।  देवाला नमस्कार करावा.  

अनेन पुंचामृत पूजनेन श्री नसनद्धनवनायकः प्रीयताम् ।    ताम्हणात एक पळीभर पाणी सोडावे .  

अनभषेक  

देवाला वानहलेल ेफूल उचलनू त्याचा वास घेऊन उत्तर ददशेला टाकावे व अिवाशीषा ककवा गणपती स्तोत्र ( प्रणम्य नशरसा 

देवुं ..) म्हणत देवाला अनभषेक करावा.  

दोन्ही येत नसल्यास २१ वेळा ’ गुं गणपतय ेनमः’ असे म्हणत अनभषेक करावा.  

नुंतर देवाला फुलाने वासाचे तले ककवा अत्तर लावून ककनचत गरम पाणी वशपडावे व पुन्हा चाुंगल ेपाणी वशपडावे. 

मूती हलक्या हाताने स्वच्छ पुसुन जागेवर ठेवावी. पुढील पूजा करण्यापूवी मूती नीट योग्य रठकाणी बसली आह ेह्याची 

खात्री करावी.  

कारण कोणत्याही कारणास्तव  पनु्हा मतूी हलव ूनय.े  

 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। सुप्रनतनष्टतमस्त ु।                ( अक्षता वहाव्यात ) 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। वस्त्र उपवस्त्रुं  समपायानम ।    ( प्रत्यक्ष वस्त्र, कापसाचे वस्त्र ककवा अक्षता 

वहाव्यात) 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। यज्ञोपवीतुं समपायानम ।  (देवाला  जानवे घालावे. नसल्यास अक्षता 

वहाव्यात) 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। नवलेपनाि ेचुंदनुं समपायानम ।        ( गुंध लावावे ) 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। अलुंकरणाि ेअक्षताुं समपायानम ।    ( अक्षता वहाव्यात )  

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। हररद्रा कुुं कुमुं समपायानम ।            ( हळदी कुुं कु वहावे )  

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। नानानवध पररमल द्रव्यानण समपायानम ।  (शेंदरू, गलुाल, बुक्का इ. वहावे  )  

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। नानानवध पुष्पानण पुष्पमालाुं च समपायानम ।   ( फुले वहावीत  व हार घालावा )  

 



 

 

 

 

 

अुंगपूजा : खालील नावाुंनी गणपतीला पायापासून डोक्यापयांत एकेका अवयवावर अक्षता वहाव्यात. 

१   गणेश्वराय नमः ।  पादौ पूजयानम   २   नवघ्नराजाय नमः ।  जानुनी पूजयानम    

३   आखुवाहनाय नमः।   ऊरु पूजयानम    ४   हरेुंबाय नमः।  कटट पूजयानम     

५   लुंबोदराय नमः।   उदरुं पूजयानम         ६   गौरीसुताय नमः ।  स्तनौ पूजयानम     

७   गणनायकाय नमः ।  हृदयुं पूजयानम  ८   स्िलूकुं ठाय नमः ।  कुं ठुं  पूजयानम    

९   स्कुं धाग्रजाय नमः ।  स्कुं धौ पूजयानम    १० पाशहस्ताय नमः ।  हस्तौ पूजयानम  

११ गजवक्त्राय नमः ।  वक्त्रुं पूजयानम       १२ नवघ्नहते्र नमः ।  ललाटुं पूजयानम 

१३ सवेश्वराय नमः।  नशरः पूजयानम      १४ गणानधपाय नमः।  सवाांगुं पूजयानम 

 

 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। नानानवध पत्रानण समपायानम ।          ( पत्री वहाव्यात )  

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। धूपुं समपायानम । दीपुं दशायानम ।   ( उदबत्ती व ननरुंजन ओवाळावे )  

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। नैवेद्युं समपायानम ।    ( पुंचखाद्य / मोदक ककवा पेढे याुंचा   नैवेद्य 

दाखवावा )  

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। उत्तरापोशनुं हस्तप्रक्षालनुं मुखप्रक्षालनुं  समपायानम।  ( तीन वेळा ताम्हणात पाणी 

सोडावे )  

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। करोितानाि ेचुंदनुं समपायानम ।    ( फुलाने गुंध वहावे )  

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। मुखवासािे पूगीफल ताुंबूलुं समपायानम।  ( पुढच्या नवड्यावर पाणी घालावे )  



 

 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। सुवणा पुष्पुं दनक्षणाुं समपायानम ।   ( देवापुढे दनक्षणा ठेवून पाणी घालावे)  

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः।  फलुं समपायानम ।  ( नारळावर व फळाुंवर िेंब िेंब पाणी घालावे 

)  

 

पुढील प्रत्येक नावाला दोन-दोन दवूाा गुंधात बुडवून वहाव्यात.  

 

१  गणानधपाय नमः।    दवूाा युग्मुं समपायानम ।   २   उमापुत्राय नमः।  दवूाा युग्मुं समपायानम ।  

३  अघनाशनाय नमः।  दवूाा युग्मुं समपायानम ।   ४   नवनायकाय नमः।  दवूाा युग्मुं समपायानम ।  

५  ईशपुत्राय नमः।  दवूाा युग्मुं समपायानम ।  ६   सवानसनद्धप्रदायकाय नमः। दवूाा युग्मुं समपायानम । 

७  एकदुंताय नमः।  दवूाा युग्मुं समपायानम ।   ८   इभवक्त्राय नमः।  दवूाा युग्मुं समपायानम ।  

९  आखुवाहनाय नमः। दवूाा युग्मुं समपायानम ।  १० कुमार गुरवे नमः।  दवूाा युग्मुं समपायानम ।  

पुढील दोन मुंत्राुंनी एक दवूाा वहावी.  

गणानधप नमस्तेस्त ुउमापुत्र अघनाशन। एकदुंत इभवक्ते्रनत तिा च मषूक वाहन ॥ 

नवनायक ईशपुते्रनत सवानसनद्धप्रदायक । कुमार गुरवे ननत्युं पूजनीय प्रयत्नतः ॥   दवुाामेकाुं समपायानम ।  

यानुंतर ननराुंजन / कापरू लावून आरती करावी. 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। प्रदनक्षणापूवाक नमस्कारुं समपायानम । ( प्रदनक्षणा घालनू नमस्कार करावा )  

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। मुंत्रपुष्पाुंजलीं समपायानम ।  ( हातात फुल ेव अक्षता घेऊन मुंत्रपुष्पाुंजली म्हणून ती 

फुले वहावीत.  

मुंत्रपुष्पाुंजली येत नसल्यास ’वक्रतुुंड महाकाय ...... ’ श्लोक म्हणावा )  

यानुंतर पुढील मुंत्र म्हणून नमस्कार करावा. 

आवाहनुं न जानानम न जानानम तव अचानुं । पूजाुं चैव जानानम क्षम्यताुं परमेश्वर ॥ 

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। प्रािानापूवाक नमस्कारुं समपायानम । 



 

 

(पूजा कशी करायची मला मानहत नाही. जसे माझ्या मनात आल ेतशी मी केली. काही चुकले असेल रानहल ेअसले तर 

माफ करा आनण सवाांच्या घरात कायम सुख शाुंती समृद्धी राहू दे  अशी प्रािाना करावी. ) 

सवाांनी श्रद्धापूवाक तीिा प्रसाद घ्यावा.  

पूजेचे सुंपूणा फल प्राप्त व्हावे यासाठी गुरुजींना दनक्षणा व तुपात तळलले्या मोदकाचे वायन द्यावे.  दनक्षणा श्री. सुमीत 

गजानन ढेरे. स्टेट बॅंक ऑफ इुंनडया, पाषाण शाखा, सेवव्हग अकाऊुं ट नुं. 20152659380 (IFSC Code 

SBIN0013547) ह्या अकाऊुं टवर ट्रान्सफर करु शकता. 

 

दररोजची पूजा :    

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायकाय नमः। या मुंत्राने दररोज सकाळ - सुंध्याकाळ  गुंध, अक्षता, फुले, दवुाा वाहून पूजा 

करावी. उदबत्ती ननरुंजन ओवाळून नैवेद्य दाखवावा व आरती करावी.  

 

उत्तरपूजन :  

श्री पार्थिव नसनद्धनवनायक देवता प्रीत्यिां यिाशक्ती उत्तरपूजनुं अहुं कररष्ये असा सुंकल्प सोडून गुंध, अक्षता, 

फुले, दवुाा वाहून पूजा करावी. उदबत्ती ननरुंजन ओवाळून दही पोह े/ दही भात ककवा नखरापत इ. नैवेद्य 

दाखवावा व आरती करावी.  

याुंतु देवगणाः सवे पूजाुं आदाय पार्थिवीम् ।  इष्ट काम प्रनसद्धध्यिां पनुरागमनाय च ॥  

       ह्या मुंत्राने अक्षता वाहून मूती िोडीशी उत्तर ददशलेा हलवावी. नुंतर नवसजानाकररता नदी अिवा जलाशयावर 

घेऊन जावी.  

 


